Sprakstimulerande forhallningssatt

- Att stotta barns sprakutveckling i vardagen
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ldag kommer vi att prata om...

Vad ar sprak?

Hur ser den forvantade sprakutvecklingen ut?

Vad kan avvika?

Vad kan logopeden erbjuda?

Vad kan forskolan gora och erbjuda?

Vad kan jag som foralder gora?
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Vad ar sprak?
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Flersprakighet!

Manga sprak ar en styrka!

Barn som vaxer upp med flera sprak borjar
prata vid samma alder som ensprakiga
barn.

Utvecklingen foljer i stora drag den
utveckling som sker hos ensprakiga barn i
respektive sprak.

Flersprakighet orsakar inte en langsam tal-
och sprakutveckling. Sprakstorning paverkar
alltid alla sprak.

Olika ord pa olika sprak, i olika situationer
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Den forvantade sprakutvecklingen
-det forsta aret

Det nyfodda barnet — kommunikation genom skrik
2 manader — svarsleende, enkelt samspel
3 manader — svara foralders tal med joller eller ljudande

5-6 manader — enstavigt vokaljoller baaaaaaa, daaaaaaa osv
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Den forvantade sprakutvecklingen
-det forsta aret

« 6 manader — jollrade sekvenser bababa, dada, mama

« 8-10 manader — barnet kanner igen enkla ord som mamma, titta. Borjar
peka och anvander gester. Vinkar for att saga hej da. Reagerar pa sitt
namn. Intresse for samspelslekar som titt-ut. Gor ljud for att pakalla
uppmarksamhet.

« 8-16 manader — debut av talade ord.
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Den forvantade sprakutvecklingen
1-2 ar

12-14 manader — forstar minst 20 ord

Ca 18 manader — ordforradsspurt. Forst substantiv, sedan verb.

2 ar — forstar 200-2000 ord. Kan saga 50-100. Nar barnet har lart sig
ungefar 50 ord borjar hen kombinera dem i fraser.

2 ar — kan anvanda vardagliga fraser som "ses imorgon”

Imitera och harmar andras tal.
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Den forvantade sprakutvecklingen
2-3 ar

” ”

Barnet talar nu i satser som "stor bil”, "ata mat”, "mera gunga”. Mot slutet av perioden
kan barnet bilda tre ord langa satser, som "mamma kor bil”.

Barnet forstar instruktioner som “lagg boken pa bordet” och kan félja med i enkla
berattelser.

Barnet staller sjalv fragor, och kan svara pa fragor som "vad gor du” och "vem ar det”.

Sprakstimulerande forhallningssatt
- Att stotta barnets sprakutveckling i vardagen



Den forvantade sprakutvecklingen
2-3 ar

Grammatiken ar fortfarande omogen, men barnet har borja anvanda
prepositioner, plural och agande-form (mammasS kaka).

Vid tre ars alder bor de som kanner barnet val forsta det mesta av vad
barnet sager. Det ar helt normalt att alla sprakljud inte fallit pa plats.
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Den forvantade sprakutvecklingen
4 ar
Barnets sprak blir allt mer likt hur vuxna talar.
Okat ordférrad och mer avancerad grammatik.

Vissa sprakljud, som r, sje och tje kan fortfarande vara utmanande att uttala.

Talar nu i langre meningar och kan halla en rod trad i berattandet.
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Den forvantade sprakutvecklingen
5-6 ar

Har ett sprak som i stor utstrackning liknar de vuxnas. Ordforradet fortsatter
att utvecklas.

Barnet kan nu anpassa sitt sprak efter lyssnaren, och till exempel prata i
enklare meningar med sma barn.

Visar ofta ett intresse for bokstaver och
vad som star pa skyltar. Har ofta lart sig
lasa och skriva vissa ord, som det egna
namnet.
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Den forvantade sprakutvecklingen
5-6 ar

« Kan hora vilka ord som rimmar, och till exempel vilket av orden "katt hund
hatt” som ska bort. Kan binda samman ord och hora vad det blir om man

satter ihop "fot” med "boll”.

« Vissa grammatiska bojningsformer kan fortfarande vara svara -> "mamma
gedde mig den”.
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Vad kan avvika?

Fonologi: uttal, sprékljud, artikulation

Form

Grammatik: ordféljd, meningsbyggnad
X \ Ordforrad

Innehall \

\ Sprakférstaelse & spraklig medvetenhet

.

Anvandni ng \ Pragmatik: samspel, kommunikation

A
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Logopedens roll

Remissgang
De insatser vi ger — vardprogram
Elevhalsan

Samarbetspartners — vidareremittering till exempelvis psykolog
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Vad kan forskolan gora/erbjuda®

En fantastiskt sprakstimulerande och utvecklande miljo!

Inte magjligt att begara individuell spraktraning, men dela garna med er av
material fran logoped att arbeta med i smagrupper.

Mojlighet till stod fran specialpedagoger, kopplade till forskoleomradet.
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Forskoleavdelning med sprakinriktning

Kuben (Umea)
Pippi (Lycksele)
Humlan (Skelleftea)




Vad kan ni som foraldrar gora?

...och varfor ar det viktigt att trana spraket aven i hemmet?

TIME SPENT HELPING
YOUR CHILD IMPROVE
COMMUNICATION SKILLS

. Time with Speech Therapist

Time with Parent

éé‘“'r/éRs
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Hur ska vi gora da?

Det har med att hitta ett sprakstimulerande forhallningssatt som
genomsyrar vardagen...
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Forhallningssatt
-generella rad

Lyft skulden fran barnet!
- ’mina oron hinner inte med...”
- "min tunga och ar ocksa busig ibland”

Beromma och bekrafta innehall
- "vad spannande saker du berattar!”

Passiv korrigering (och bygg ut). Inga pekpinnar, ge barnet en frasch
ljudbild av hur ordet later

Tank spraklig alder — inte biologisk
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Generella rad

« Var lyhord, ta chansen till samtal och samspel dar barnet har sitt fokus:

— Batman!
— Ja, titta Batman! Batman flyger!
— Batman flyger snabbt. Tror du han har brattom?

—  A-al
— Ja, titta hunden! Stora hunden! Vov-vov!

* Sjung sanger! 0 {l - 5




Generella rad

* Anpassa taltempo och satslangd. Repetera och ta om det du sager,
men med nya ord:

— Nu ska vi ut och ga, vi tar en liten promenad

— Nu ska vi aka bil. Vi ska aka bil till affaren. Vi ska aka och handla.

« Lat barnet vara med i aktiviteter i vardagen som du satter ord pa:

— Nu ska vi duka bordet, nu tar vi fram tallrikar — och déar star
glasen...
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Generella rad

« Stall 6ppna fragor som lockar till berattande, eller locka till tal genom att
sjalv beratta nagot:

— Idag at jag fiskpinnar till lunch...



Generella rad

Lek roll-lekar och lekar som ar forestallande
Spela spel
Satta ord pa barnets lek (vara hockeykommentator)

Planera leken — vara ravig!
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Generella rad

* Anpassa skarmtid och TV-tittande. Ej sprakutvecklande for sma barn. Sitt
med och kommentera, eller prata tillsammans om vad som hander i filmen
eller spelet
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Tecken som stod till talat sprak

Vanlig sprakstimulerande atgard!

Tecken, lanade fran svenska teckenspraket

Fortydligande — den vuxne sanker taltempot och riktar sig till barnet

Enklare att forma tecken an ord

Stannar kvar langre, tydligare avgransat i jamforelse med orden i en mening
Tecken i kombination med det talade ordet

Sprakstimulerande, aven pa langre sikt (Goodwyn et. al, 2000)
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Bildstod

Varfor?

Hur?

— Struktur

— Strategqi

— Kommunikation

Fotografera i vardagen och
aterberatta vad ni gjort med stod
av bilderna
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Sprakets form: ljuden (fonologi)

Fonologi: uttal, sprakljud, artikulation
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Fonologi

Passiv korrigering — barnet sager ex. "tolen”, den vuxne svarar "ja, SSSolen
SJE-iner”

Bocker som fokuserar pa sprakljud

Spel t'eX' IOttO OCh memo'%rékstimulerandefbrhéllningssétt
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Fonologi

Vardagstraning i farten!
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Fonologi

Sortera leksaker efter vilket ljud ordet borjar pa
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Fonologi

« Lek lyssna-lekar som “finns det nagot ssss i ssssol?”

— Kan kombineras med sadant som skattjakt, boklasning, spel, lek

 Lek med ljud och harma varandra nar ni t ex kastar boll eller bygger pussel
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Sprakets form: orden (grammatik)

Grammatik: ordféljd, meningsbyggnad

\
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Grammatik

Grammatik: trana lagesbegrepp i vardagen
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Grammatik

Grammatik: trana storleksbegrepp i vardagen
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Grammatik

Komparation; Vilken ar stor — storre — storst?
Vilken aker fort — fortare — fortast?
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Grammatik

Trana pronomen han/hon genom att betona de orden nar du pratar om
personer: "Johan ar en pojke, HAN ar din kompis”.

Trana verbformer och tempus genom att aterberatta gemensamma minnen
o dyl.
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Sprakets innehall: ordforradet

/ X \ Ordférrad
%

/ \
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Ordforrad

Benamna och satta ord pa allt!

Trana farger och storleksbegrepp i vardagssituationer, som nar ni sorterar
tvatt eller plockar ur diskmaskinen.

Trana verb genom att sjalv kommentera och satta ord pa det barnet gor; du
SPRINGER, du nastan RUSAR!

Lek med motsatsord: den som inte ar lang ar...
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Ordforrad

 Vilken ska bort?

— Lagg ett antal foremal t.ex. pa bordet eller
golvet, varav alla utom ett hor ihop med
varandra pa nagot satt, t.ex. en gaffel, kniv,
sked, mossa -> mossa ska bort eftersom
resten ar bestick/sadant man ater med

— Fundera tillsammans pa vilket satt sakerna
hor ihop med varandra
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Ordforrad

« Lasa bocker, lat barnet vara med och beratta,
benamn bilder i boken

« L&s garna samma saga manga ganger
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Ordforrad

. S A
Ly i
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Trana forstaelsen for hur ord hanger samman i kategorier genom sorteringslekar
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Ordforrad

Eller lite klurigare...
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Ordforrad

« Packa upp matkasse

— benamn vad ni packar upp, sortera efter kategorier sasom
frukt, gronsaker, dryck
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Sprakets innehall: sprakforstaelse

\ Sprakforstaelse & spraklig medvetenhet

| \
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Sprakforstaelse

« Anpassa ditt eget taltempo. Tala pa ett konkret satt, men forenkla
inte i onodan. Upprepa det du sager, med lite andra ord; "vad du ser
fundersam ut, det ser ut som att du tanker och undrar nagot”

» Anpassa satslangden. Dela upp langa instruktioner: "ga ut i hallen —
och hamta din vaska”
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Sprakforstaelse

Lek gissa-lekar under lek, promenaden hem fran foris eller i bilen pa vag till
affaren:

— "Jag tanker pa ett djur som skaller, gar i koppel och jagar katter...”

Lek "bestamma-lek”:
— t.ex. "mamma ska krypa under bordet”

— OQvar att ge instruktioner pa ett begripligt satt, och att sjélv tolka det andra ber dig
goéra

Lek skattjakt: ge korta ledtradar i flera steg som leder vidare till en géomd
leksak eller mumsbit

— Ga till den plats dar vi lagar mat!
— Ga till platsen dar vi gor smutsiga klader renal
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Sprakforstaelse

Ge barnet sma uppdrag och instruktioner som blir langre och svarare efter
hand. Franga det vardagliga och aterkommande. Duka tokigt-leken!
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Sprakets anvandning: kommunikation och samspel
(pragmatik)

/ \ Pragmatik: samspel, kommunikation
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Pragmatik

Lekar som kraver turtagning. Att sjalv harma barnet for att
skapa intresse for hen att sjalv imitera.

Sitt med nar barnet tittar pa film, och prata om varfor
personerna agerar och reagerar pa det satt som de gor.

Las bocker och resonera pa samma vis om varfor
karaktarerna upptrader som de gor.

Sprakstimulerande forhallningssatt
- Att stotta barnets sprakutveckling i vardagen



Pragmatik

« Trana pa tolkning av ansiktsutryck genom att t ex fota er
sjalva nar ni gor olika miner, hjalps at att satta ord pa
kanslouttrycken

 Uppmarksamma barnet pa vems tur det ar att prata, osv.

Fortydliga genom att saga "nu stallde jag en fraga till dig” o
liknande.

* Leka "gora-lika”
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Appar — koppla till Sprakberget

/ N Fonologi: uttal, sprakljud, artikulation
/ \
\

A
\ Grammatik: ordfsljd, meningsbyggnad
\\
/ \  Ordférrad
/ \
/

\
'y
\  Sprakférstaelse & spraklig medvetenhet
B

\

Pragmatik: samspel, kommunikation

Fonologi och grammatik:

Fonemo: uttal

Ljuda med Boo!: uttal

Babbapp

Mambo: grammatik, kategorisering, uttrycksférmaga

Ordforrad och sprakforstaelse:

Spokbus: ldgesord, passivt och aktivt
Mambo: grammatik, kategorisering, uttrycksférmaga

Monsterlandet 1 & 2: begrepp — forstaelse &
produktion

Farger och fordon: ordférrad, farger, tolkning av
instruktioner

Bornholmslek
TSP lex — teckenapp

Pragmatik:

Toca tea party: turtagning och delad
uppmaéarksamhet
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Det utvecklas sa otroligt mycket nytt hela tiden...

@E]!rm}i@ Pappas appar http://www.pappasappar.se/
ajp|Palr

- G g a Skolappar http://www.skolappar.nu/

SKOLAPPAR

9 Appstod hitp://www.appstod.se/
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Om du ska minnas 3 saker, minns dessa:

Se det som ett forhallningssatt (inte en regelbok)
Lyssna pa vad som sags, inte hur det sags

Prata och las mycket med era barn
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Tack for oss!
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